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Für diese Fortbildung werden 2 Punkte 
entsprechend der Empfehlung der BZÄK vergeben.

Die CMD-Problematik wird besonders unter 
den Zahnärzten  seit Jahren so kontrovers 
diskutiert wie kein anderes zahnärztliches 
Thema. 

Bisher wurde die Okklusion bei der CMD-
Diagnostik/Therapie als Schwerpunkt 
betrachtet. Ein immer höherer 
Spezialisierungsgrad und ein ständig 
steigender technischer Aufwand scheinen 
gegenwärtig nötig zu sein, um eine CMD-
Erkrankung zu verifizieren.  

Aus wissenschaftlicher Sicht wird dieser 
Trend nicht bestätigt, so dass auch 
weiterhin der praktische Zahnarzt eine 
CMD-Erkrankung mit einfachen Hilfsmitteln 
ausreichend sicher diagnostizieren und 
therapieren kann. 
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